
 
 

 
Jetzt zum Schnuppertermin anmelden. 

Infos auf der Rückseite! 
 

 
www.tanzschultz.de 

Was ist Zumba?  
 
Nun, wir können Dir erzählen, 
was es nicht ist. Es ist kein 
Fitness Training und es ist keine 
Tanzstunde. Es ist eine Party. 
Und jeder ist eingeladen! 

Stell Dir vor Du bist auf einer 
Party, umgeben von Freunden 
und du tanzt. Du fühlst die 
Musik. Lass Dich treiben. Das ist 
eine Zumba-Stunde – eine 
aufregende Erfahrung die 
Deinen Körper auf Hochtouren 
bringt! 

Und was ist das Beste an dieser Party? Es funktioniert!  
Sei bereit und verbrenne hunderte von Kalorien ohne es zu 
merken.  

Das Workout basiert auf dem Prinzip "FUN AND EASY TO DO". 
Für Zumba Fitness® muss man nicht tanzen können, das 
WICHTIGSTE ist, sich zur Musik zu bewegen und Spaß daran zu 
haben. Die heißen lateinamerikanischen und exotischen 
Rhythmen wirken dabei sehr motivierend. Zumba® Fitness 
wurde in Amerika schnell zur Fitness-Sensation, denn es ist 
heiß, sexy, spannend und für jedermann geeignet! 

ZUMBA®Schnupperstunden 
3 x schnuppern für EUR 20,- 

Tag Zeit Kurs Nr. 
Dienstag 10.00 Uhr ZS2 
Mittwoch 19.00 Uhr ZS3 

Donnerstag 18.45 Uhr ZS4 

ZUMBA®Klassen  
min. 33 x 1 Stunde pro Jahr - mtl. EUR 29,- pro Person im Lastschriftverfahren 

 einmalige Einschreibgebühr EUR 10,- 6 wöchige Abmeldefrist  
jeweils zum 31.03. oder 30.09. oder 10er Karte für EUR 128,- 
Tag Zeit Kurs Nr. 

Dienstag 10.00 Uhr ZC2 
Mittwoch 19.00 Uhr ZC3 

Donnerstag 18.45 Uhr ZC4 
 

ADTV Tanzschule SCHULTZ,  
Donaustr. 13, 88046 FN, 07541-56056 

Anmeldungen über: www.tanzschultz.de 
 


